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	如果您最近的抹片检查结果异常或发现高危HPV 16型和/或18型，医护人员可能会建议您进行阴道镜检查。
	什么是阴道镜检查？
	哪些人需要进行阴道镜检查？
	 我应该如何为阴道镜检查做准备？
	请带一位陪护人员。
	尽量将其安排在非经期的时候。
	带上列出的问题清单，以帮助您记住您想问的所有问题。
	这项检查不需要住院、施用镇静剂、麻醉剂或止痛药。 
	在做检查之前，请与一位基层医护人员谈谈。
	 阴道镜检查过程中的情形是怎样的？
	阴道镜检查后会怎样？
	阴道镜检查疼吗？
	做阴道镜检查有哪些风险？
	什么是人乳头瘤病毒（HPV）？
	HPV是一种通过性接触传播的常见病毒。这包括亲密接触、口交、阴道性交和肛交。 
	HPV有200多种不同的类型，其中许多是无害的。但是，长期感染高危类型（例如HPV 16型和18型）可能会导致宫颈癌。100例宫颈癌病例中，约有70例是由HPV 16型和18型引起。
	我是如何感染HPV的？
	这是否意味着我患有宫颈癌？
	不是的，这些结果很常见。涂片检查结果异常或感染高危HPV的人中极少数会有癌症或癌前细胞。不过，您必须按照建议去做所有的跟进检查，这一点非常重要。检查可以预防宫颈癌的发生。
	我应该告诉我的伴侣我有HPV吗？
	我的伴侣应该接受筛查吗？ 
	任何有宫颈且年龄在25至69岁之间的人都应定期进行宫颈癌筛查。 
	如果您的伴侣没有宫颈，则无需检查HPV，因为他们不会患宫颈癌。
	  我可以怎样预防HPV？

